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مورد نیاز دانشجویان دوره این دفترچه چکیده ای از اطلاعات 

های داخلی دانشکده و وزارت بهداشت، دکترا، برگرفته از آیین نامه

و مصوبات داخلی شورای آموزشی  درمان و آموزش پزشکی

هت کسب اطلاعات ج. دانشجویان محترم باشدمی دانشکده

نامه آموزشی دوره آیین"توانند به آخرین ویرایش تر میجامع

سایت معاونت آموزشی وزارت متبوع مراجعه  در "دکتری تخصصی

 نمایند.

 

نامه با توجه به آیین 0393این راهنما بر حسب ضرورت در سال 

جدید دوره دکترا مورد تجدید نظر قرار گرفت و به تصویب شورای 

تحصیلات تکمیلی دانشکده رسید و جایگزین راهنمای مصوب 

 لزامی است.گردید و از تاریخ تصویب اجرای آن ا 0391سال 

 

 

 

 



 

 

 

 

 فصل اول:

تخصصي  يدكترادوره  اجرايي -ينامه آموزشنييآ
(PhD) 
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 تعريف  *

یکی از بالاترین مقاطع تحصیلی آموزش  (PhD)تخصصی  یدکترادوره 

ای هماهنگ، از و مجموعه انجامدانشگاهی است که به اعطای مدرک مید

 آموزشی و پژوهشی است. هایفعالیت

  

 هدف  *

است که با  یافراد تی(، تربPhD) یتخصص یدکترادوره  جادیهدف از ا

خاص و آشنا شدن با  نهیزم کیدر  یعلم یهاطهیبه ح افتنی احاطه

آموزش و پژوهش،  یمبان نیدتریبه جد یابیو دست قیتحق شرفتهیپ یهاروش

کشور و  یازهایدر رفع ن ،یقیو تحق یعلم یهانهیدر زم یبا نوآور بتوانند

در  ییهاخود، موثر بوده و به تازه یدانش، در رشته تخصص یمرزها رشگست

 . ابندیجهان دانش دست 
 

 مراحل دوره  *

به دو مرحله آموزشی و پژوهشی تقسیم  (PhD)تخصصی  یدکترادوره 

شدن دانشجو در امتحان ورودی آغاز د. مرحله آموزشی از زمان پذیرفتهشومی

شود. مرحله پژوهشی پس از مرحله آموزشی و امع ختم میامتحان ج باو 

   و دفاع از آن پایان نامهپایانتدوین اجرا و قبولی در امتحان جامع آغاز و با 

 پذیرد. می
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 تبصره:

توانند تحقیقات اولیه مرحله می (PhD)تخصصی  یدکترادانشجویان دوره 

ها نام رسمی آنبتپژوهشی خود را در مرحله آموزشی آغاز نمایند، ولی ث

نامه منوط به موفقیت در امتحان جامع برای مرحله پژوهشی و تدوین پایان

 است. 

 
دت مجاز حداکثر م غذایی،طبق مصوبات داخلی دانشکده تغذیه و صنایع *

، در ترم نهم نامباشد و ثبتهشت ترم میل در دوره دکترای تخصصی تحصی

منوط به با ذکر دلایل و ارائه مستندات مشکلات اجرایی انجام پژوهش، 

تر در صورت طولانی .باشددانشکده می دریافت مجوز تحصیلات تکمیلی

شدن سنوات تحصیلی دانشجو ملزم به پرداخت جریمه نقدی، جهت اخذ 

 9بیش از همچنین افزایش سنوات  باشد. التحصیلی میتسویه حساب و فارغ

ترم، منوط به موافقت و درخواست تحصیلات تکمیلی دانشکده و موافقت 

 باشد. تحصیلات تکمیلی دانشگاه میسر می

 

نیمسال تحصیلی برای دانشجویان  9* امور دانشجویی دانشگاه نیز صرفاً در  

 نماید.دکتری خوابگاه و تسهیلات رفاهی را ارائه می

 

های مدت زمان تحصیل در دوره دکترا  برای دانشجویان ورودی از رشته *

قابل نیاز حداکثر به میزان یک نیمسال دیگر جهت گذراندن دروس پیش

 است.افزایش 

 

تواند حداکثر برای پس از نیمسال اول، دانشجوی دوره دکترا تخصصی می *

استفاده کند که  دو نیمسال تحصیلی متوالی یا متناوب، از مرخصی تحصیلی

 شود.این مدت جزو سنوات دانشجو محسوب می
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تبصره: اخذ مرخصی تحصیلی در نیمسال اول منوط به کسب موافقت 

 باشد.کمیسیون موارد خاص دانشگاه می

 

پزشکی، در های علومدانشجویان خانم شاغل به تحصیل در کلیه رشته* 

و مقررات از یک نیمسال توانند با رعایت سایر ضوابط صورت بارداری، می

مرخصی تحصیلی به دلیل زایمان، بدون احتساب در سنوات تحصیلی استفاده 

  نمایند.

 
به تحصیل  وقتتمامصورت تخصصی باید به انشجوی دوره دکتری* د

ر از تحصیل برای دانشجو ممنوع بپردازد. بنابراین هرگونه اشتغالی غی

ساعت در ماه الزامی  031حضور دانشجویان و فعالیت آنان به میزان  باشد.می

دستیار اساس هر دانشجو بایستی در هر نیمسال به عنوان این است. بر

و همچنین دستیار پژوهشی یکی از اساتید  آموزشی برای حداقل یک درس

 باشد.

 

ه گرو* در نیمسال اول و دوم تحصیل، نحوه انجام دستیاری آموزشی توسط 

گردد. برای معاونت آموزشی به دانشجویان اعلام میآموزشی مربوطه و یا 

انجام بخش دستیاری پژوهشی، دانشجو گروه آموزشی و استاد)ان( منتخب 

 نماید. خود را به معاونت آموزشی اعلام می

 

* در نیمسال سوم و چهارم تحصیل، دستیاری پژوهشی دانشجو با استاد 

 شود. میانجام  پژوهشیراهنمای 
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وقت دانشجو مطابق ضوابط و مقررات دانشگاه در مورد حضور  * حضور تمام

عهده گروه آموزشی  آموزشی است. نظارت بر این امر برمربیان  وقتتمام

 باشد.مربوط می

 

* دریافت کمک هزینه تحصیلی و سایر مزایای دانشجویی در پایان هر ماه 

) دستیاری  و انجام وظایف محولهوقت تماممنوط به صدور گواهی حضور 

 از سوی گروه آموزشی ذیربط است.   آموزشی و پژوهشی(
 

 مرحله آموزشي
 

های * در اولین نیمسال تحصیلی، به منظور راهنمایی دانشجو در زمینه

توسط شورای تحصیلات تکمیلی  "استاد راهنمای تحصیلی"مختلف، 

 گردد. دانشکده تعیین می

 

علمی در دانشگاه محل تحصیل  حصیلی باید عضو هیاتاستاد راهنمای ت* 

دانشجو بوده، حداقل دارای مرتبه استادیاری یا استادیار پژوهشی و سه سال 

 سابقه تدریس یا پژوهش در دوره کارشناسی ارشد باشد. 

 

 ارزشيابي
 

و  11از  03* حداقل نمره قبولی در هر درس اختصاصی اجباری و اختیاری 

است. چنانچه نمره دانشجو در یک  11از  01هر درس کمبود یا جبرانی 

 درس کمتر از این مقادیر باشد باید آنرا تکرار نماید. 
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، در (PhD)های دانشجو در دوره دکترای تخصصی * میانگین نمرات درس

کمتر باشد، در غیر این صورت دانشگاه به  05لی نباید از هر نیمسال تحصی

دانشجو اخطار خواهد داد ولی دانشجو محدودیتی از لحاظ انتخاب واحد 

تواند اخذ واحد نداشته و در نیمسال بعدی در محدوده حد نصاب واحدها می

نماید. اگر میانگین نمرات دانشجو در دو نیمسال تحصیلی اعم از متوالی یا 

باشد، آن دانشجو از ادامه تحصیل در دوره دکترای  05وب کمتر از متنا

 شود.محروم می (PhD)تخصصی 

 

شود و * نمره درس کمبود یا جبرانی در کارنامه دانشجو، جداگانه ثبت می

در احتساب میانگین نمرات نیمسال تحصیلی و میانگین کل نمرات دانشجو 

 شود. منظور نمی

 

 آزمون جامع
 

دانشجو ملزم ،  حداكثر تا پايان ترم پنجم ی،مرحله آموزش انیدر پا *

عملکرد برگزار  ینیع یابیو ارز یاست در آزمون جامع که بصورت کتب

 شرکت کند.  ،شودمی

 

و  یهای مرحله آموزشدرس هیدر کل یشرط شرکت در آزمون جامع قبول *

همچنین تصویب نهایی طرح پژوهشی و  05کل  نیانگیکسب حداقل م
 .باشدمینامه پایان

 

با توجه به مصوبات شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده و در راستای  *

کلیه دانشجویان دکترا قبل توانمند سازی دانشجویان دکترا، الزامی است که 
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( شرکت 01های صفحه های مشخص شده )جدولاز امتحان جامع در کارگاه

 شرکت خود را به دفتر آموزش دانشکده ارائه نمایند. کنند و گواهی 

 

آزمون جامع زیر نظر شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده و توسط هیاتی  *

 شود:نفر به شرح زیر برگزار می 6مرکب از 

 گروه آموزشی مربوطهمدیر 

 استاد راهنمای تحصیلی دانشجو 

 علمی در رشته مربوطه که دارای حداقل  چهار نفر عضو هیات

سال سابقه تدریس یا  3مرتبه استادیاری یا استادیار پژوهشی با 

های تحصیلات تکمیلی باشند )سه نفر از آنان از تحقیق در دوره

علمی داخل دانشگاه و یک نفر خارج از دانشگاه(. اعضای هیات

تکمیلی بدین ترتیب که دو نفر از آنان توسط شورای تحصیلات 

علمی خارج از دانشکده )که یک نفر از آنان باید از اعضای هیات

دانشگاه محل تحصیل دانشجو باشد( و یک نفر توسط معاون 

آموزشی دانشگاه و یک نفر دیگر توسط معاون پژوهشی دانشگاه 

شوند. این دو نفر به عنوان نمایندگان معاونین آموزشی و تعیین می

 نمایند. کننده آزمون شرکت میپژوهشی در هیات برگزار 

 

شود و زمان * آزمون جامع در هر رشته تحصیلی دوبار در سال برگزار می

در موارد باشد. برگزاری آن در این دانشکده خرداد و دی ماه هر سال می
خاص، درخواست گروه آموزشی مربوطه برای انجام آزمون جامع در شهریور 

 تکمیلی دانشکده برسد.  ماه باید به تائید شورای تحصیلات
 

و ثبت پروپوزال رساله عنوان و پس از تصویب * پس از اتمام مرحله آموزشی 
، دانشجوی واجد شرایط شرکت در آزمون جامع موظف است در اولین دکترا
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شود شرکت کند. دانشجو در آزمون جامع که توسط دانشکده برگزار می

دید مهلت شرکت در آزمون صورت عدم آمادگی، بایستی درخواستی برای تم

گروه آموزشی با دلایل موجهی که به تائید استاد راهنمای تحصیلی و مدیر

مربوطه رسیده باشد، به شورای تحصیلات تکمیلی دانشکده ارائه نماید. 

تواند زمان شرکت دانشجو در آزمون جامع را، حداکثر برای شورای مذکور می

 یک نیمسال به تعویق اندازد. 
 

 :تبصره

مدت تمدید مهلت برای تعویق امتحان جامع جزو سنوات مجاز تحصیل 

مرحله آموزشی محسوب شده و دانشجو موظف است تحت نظر گروه آموزشی 

 در محیط آموزشی حضور داشته باشد. 

 

درصد  31و  11 بیعملکرد به ترت ینیع یابیو ارز یکتب یهاارزش آزمون* 

مستمر  یابیعملکرد به ارز ینیع یابینمره آزمون ارز %51است ) یینمره نها

کل  نیانگیدوره اختصاص دارد( و م انیپا یابیبه ارز %51و  یبخشدرون

 کمتر باشد.  05از  دینمرات دانشجو در آزمون جامع نبا
 

 :تبصره

مجاز است تنها  ویآزمون جامع،  نیدانشجو در اول نشدن صورت موفق در

. مدت انتظار دیشرکت نما یآزمون جامع بعد نیدر اول گریبار د کی یبرا

مرحله  لیشرکت در آزمون مجدد جزو سنوات مجاز تحص یدانشجو برا

و  ینظر گروه آموزش ریمدت ز نیدر ا دیشود. دانشجو بامحسوب می یآموزش

 حضور داشته باشد. یآموزش طیدر مح

 

نامه در مرحله پژوهشیی، پیس   نامه و تدوین پایان* ثبت نام و اخذ واحد پایان

 گیرد. از اعلام قبولی دانشجو در امتحان جامع صورت می
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 واحدهاي دوره دكتراي تخصصي علوم تغذيه
 

 ترم دوم  ترم اول

 تعداد واحد نام واحد تعداد واحد نام واحد

هاي پيشرفته پژوهش روش

 در تغذيه

برنامه ريزي و مديريت برنامه هاي  2

 تغذيه اي

1 

 9 تغذيه سلولي و ملكولي 9 آماري پيشرفتههاي روش

 9 (نياز پيش) 2تغذيه پيشرفته  2 تنظيم متابوليسم

 2 (نياز پيشتغذيه باليني ) 9 (نياز پيش) 4تغذيه پيشرفته 

 ترم چهارم ترم سوم

 تعداد واحد نام واحد تعداد واحد نام واحد

 - *واحد اختياري دوم  9 تغذيه و بيماري 

 - *واحد اختياري سوم  4 سمينار تغذيه 

   - *واحد اختياري اول

 ترم پنجم به بعد

  امتحان جامع

  22 نامهپايان

 
 واحد 1واحدهای اختیاری:  عمجمو* 
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 هاي غذا و تغذيهواحدهاي دوره دكتراي تخصصي سياست

 
 ترم اول

 

 ترم دوم
 تعداد واحد نام واحد تعداد واحد نام واحد

 2 اقتصادسنجي 9 اقتصاد خرد
 9 اقتصاد كلان

زيست نشانگرها و نمايه هاي 
 اي در سلامت و بيماريتغذيه

2 
 2 رياضي عمومي

 2 برنامه ريزي و مديريت راهبردي 2 آمار حياتي پيشرفته

 2 جمعيت، محيط و تغذيه
سياستگذاري غذا و  فرآيندهاي
 تغذيه

2 

 2 تاريخ تفكر در حوزه غذا و تغذيه 4 اطلاع رساني پزشكي

 ترم چهارم ترم سوم
 تعداد واحد نام واحد تعداد واحد نام واحد

 2 اقتصاد در سياست كشاورزي
انتخاب هاي غذايي و رفتارهاي 

 تغذيه اي
2 

معرفي و تفهيم سياست هاي 
 مخاطبينمبتني بر علم به 

2 
تحليل اقتصادي پروژه هاي 

 ايتغذيه
2 

 2 امنيت غذا و توسعه
روشهاي تحليل پيشرفته سياست 

 هاي غذا و تغذيه
9 

 2 ارتباط و حمايت 2 اقتصاد خانوار

عوامل اجتماعي، فرهنگي، 
اقتصادي و محيطي تعيين كننده 
 در دريافت غذا و فعاليت بدني

2 
 

 9 تغذيهتحليل سياست هاي غذا و 

 ترم پنجم به بعد
  امتحان جامع
  22 پايان نامه
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 واحدهاي دوره دكتراي صنايع غذايي

 

 ترم دوم  ترم اول

 تعداد واحد نام واحد تعداد واحد نام واحد

 2 سم شناسي مواد غذايي 9 رئولوژي مواد غذايي پيشرفته

 2 نانوزيست فناوري 9 بيوشيمي مواد غذايي پيشرفته

 9 شيمي عطر و طعم 2 فرمولاسيون مواد غذايي

 4 (4سمينار صنايع غذايي ) 

 ترم چهارم ترم سوم

 تعداد واحد نام واحد تعداد واحد نام واحد

 4 مسائل ويژه كنترل كيفي مواد غذايي 2 مواد غذايي زيست فعال

 2 سازي فرايند مواد غذاييمدل

هاي نوين تجزيه و ارزيابي روش

 مواد غذايي

2  

   2 بندي مواد غذايي پيشرفتهبسته

   4 (2سمينار صنايع غذايي )

 ترم پنجم به بعد

  امتحان جامع 

  21 نامهپايان
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 پيش نياز امتحان جامع هايكارگاه
 

 هاي غذا و تغذيهسياست دكتراي تخصصي علوم تغذيه و هايدوره هايكارگاه

 
 ترم دوم  ترم اول

 زمان برگزاري كارگاه زمان برگزاري كارگاه

Endnote  ريزي درسي، برنامه مهر/آبان

 * روش تدريسو  ارزشيابي
 ارديبهشت/ خرداد

 آذر/ دي مقاله نويسي 

 
 

 صنايع غذاييدوره دكتراي تخصصي  هايكارگاه

 
 ترم دوم  ترم اول

 زمان برگزاري كارگاه زمان برگزاري كارگاه

Endnote مهر/آبان 
ريزي درسي، برنامه

 *روش تدريسو  ارزشيابي
 بهمن/اسفند

SPSS آذر/ دي 

 آذر/ دي مقاله نويسي

 

تحصیلات تکمیلی این دانشکده  شورای ها مصوبهگذراندن این کارگاه

ریزی های انجام شده از نیازهای دانشجویان برنامهو براساس ارزیابی باشدمی

 شده است.

 
 در موارد خاص، کارگاه فوق در تیر/خرداد نیز برگزار خواهد شد.  *
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 فصل دوم :

 نامهمرحله پژوهشي و تدوين پايان
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های * کسب توانمندی در پژوهش یکی از هدفهای اصلی برنامه دوره

نامه یا رساله این تحصیلات تکمیلی محسوب میشود. بر این اساس، پایان

شود. نحوه ارائه و تنظیم نتایج های محوری محسوب میفعالیتدوره از 

حاصل از یک پژوهش اهمیت زیادی در کیفیت نهایی، ارزشیابی و استفاده 

 بعدی از دستاوردهای آن توسط سایر پژوهشگران و دانش پژوهان دارد. 

 

پژوهشی و  هایفعالیتدر مرحله پژوهشی ، جهت راهنمایی دانشجو در * 

 . شودمیانتخاب  هر دانشجو "پژوهشی استاد راهنمای" ،نامهپایانتدوین 

 

گروه به تقاضای دانشجو، موافقت استاد، تائید مدیر پژوهشیاستاد راهنمای  *

 . شودارائه میدانشکده  شورای تحصیلات تکمیلی  بهو گردد انتخاب می

 

پژوهش،  * ثبت نام در نیمسال سوم تحصیلی، منوط به انتخاب زمینه اصلی

پس از تصویب باید باشد، که دروس اختیاری و استاد راهنمای پژوهشی می

به معاونت آموزشی  0در گروه آموزشی مربوطه توسط فرم موجود در پیوست 

 د. شواعلام 

 

، مسئولیت نظارت بر عملکرد پژوهشیتا زمان انتخاب استاد راهنمای  *

 .باشدمی تحصیلیدانشجو بر عهده استاد راهنمای 

 

 پژوهشیدانشجو به عنوان استاد راهنمای  تحصیلیانتخاب استاد راهنمای  *

 وی بلامانع است. 

 

 ایباید دارای حداقل مدرک دکتر یپژوهش یلیتحصاستاد راهنمای  *

پژوهشی با مرتبه  (PhD) دکترایا تخصصی بالینی و یا  (PhD)تخصصی 
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ال سابقه تدریس یا پژوهش استادیاری یا استادیار پژوهشی و حداقل سه س

 نامهپایانهای تحصیلات تکمیلی بوده و در این مدت حداقل دو در دوره

را مشاوره کرده  (PhD) نامهپایانکارشناسی ارشد را راهنمایی و یا چهار 

 باشد. 

 

و تائید شورای تحصیلات تکمیلی  پژوهشی* به پیشنهاد استاد راهنمای 

و یا از صاحبنظران و محققان  علمی هیاتای دانشکده، یک تا سه نفر از اعض

 .شودمیبرجسته، به عنوان استاد مشاور تعیین 

 

و یا تخصصی  (PhD)* استادان مشاور باید دارای مدرک دکترای تخصصی 

با حداقل مرتبه استادیاری یا استادیار  (PhD)بالینی و یا دکترای پژوهشی 

هش در دوره کارشناسی پژوهشی و حداقل سه سال سابقه تدریس یا پژو

نیستند داشتن  علمیهیاتارشد باشند. برای صاحبنظران و محققانی که عضو 

 تخصصی الزامی است.  (PhD)مدرک دکترای 

 

 انتخاب و تصويب عنوان پايان نامه
 

انتخییاب سییوال پژوهشییی مناسییب و  نامییه پایییاناولییین مرحلییه کییار روی *

دانشیجو  آن است. در این مرحله  ارزیابی و پیگیری ریزی )یا تفکر( برایبرنامه

انتظیار  د. های گونیاگون بیاز بگیذار   ت و انتخابی موضوعااذهن خود را برباید 

سیوال پژوهشیی    جو و تفکر بیرای تجس رحلهمدر ترم اول  یانرود دانشجومی

   .شروع نمایندرا  مطالعه و پژوهشاستاد راهنما و انتخاب  مناسب،
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نامه و زمینه اصلی تحقیقاتی، باید تا پایان نیمسال سوم در * عنوان پایان

گروه آموزشی مربوطه به تصویب رسیده و به شورای تحصیلات تکمیلی اعلام  

 (. 1گردد )پیوست 

 

در گروه آموزشی  نامهپایانتصویب موضوع منوط به  چهارمثبت نام در ترم * 

 .باشدمیو ارایه آن به شورای تحصیلات تکمیلی 

 

 نامه( پايانProposalتهيه و تصويب طرح پيشنهادي )
 

پایان تا ف است ظمو دوره دکترای دانشجو ،نامهپس از تصویب عنوان پایان* 

 خود را به گروه آموزشینامه پایان( Proposalطرح پیشنهادی ) ، ترم چهارم

تیا   نمایید ارائه و در آنجا مصیوب   پروپوزال معاونت پژوهشی( رمتمطابق با فُ)

 . شودارائه جهت تصویب نهایی شورای تحصیلات تکمیلی پس از آن به 

 

* ثبت نام در ترم پنجم منوط به ارائه پروپوزال به کمیته تحصیلات تکمیلیی  

 باشد.دانشکده و ثبت نام در ترم ششم منوط به تصویب نهایی پروپوزال می

 

تحصیلات تکمیلی از تصویب پروپوزال در شورای پس  لازم به ذکر است که* 

، صیورت نگییرد   انراهنمیا و مشیاور   اتیدتغیییری در اسی  بهتر است  ،دانشکده

 ی گروه و تحصییلات تکمیلیی دانشیکده   در موارد خاص و با نظر شورا هرچند

 . این امر بلامانع است
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 نامه كميته پايان
 

 3)حداکثر راهنما و مشاوران  اتید، استاد یا اسمنظور از کمیته پایان نامه* 

دار است که وظیفه هدایت و راهنمایی دانشجو را عهدهنامه پایاننفر( 

این های معمول بین استاد راهنما و دانشجو، علاوه بر ملاقاتباشند. می

را در اجرای  تا او ای ملاقات خواهند داشتکمیته با دانشجو بصورت دوره

 هرچه بهتر پژوهش هدایت نماید. 

 

کلیه دانشجویان اساس مصوبه کمیته تحصیلات تکمیلی این دانشکده،  بر* 

از تاریخ خود را نامه پایانلازم است تا گزارش پیشرفت کار  دوره دکترا

آموزشی بطور مرتب به گروه به صورت کتبی  ماه 6هر  ،تصویب پروپوزال

در صورت  .(01)پیوست  نمایندارائه  و تحصیلات تکمیلی دانشکده مربوطه

مراتب موظف است مدیر گروه  ارائه گزارش در زمان در نظر گرفته شده،عدم 

از  .نمایدمنعکس  مقتضیرا به شورای تحصیلات تکمیلی جهت اقدامات 

دانشجویانی که گزارش خود را به تحصیلات تکمیلی ارایه ننمایند، ثبت نام به 

  آید.عمل نمی

 

نامه از پیشرفت کاری دانشجو، مراتب * در صورت عدم رضایت کمیته پایان

گیری به گروه آموزشی مربوطه و نهایتا توسط استاد راهنما جهت تصمیم

 گردد. تحصیلات تکمیلی دانشکده منعکس می
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 هاي تحصيلات تكميليآزمايشگاه
 

دانشجوی  51های تحصیلات تکمیلی سالیانه بطور متوسط به آزمایشگاه

رشته تغذیه و صنایع در مقاطع ارشد و دکتری تحصیلات تکمیلی در دو 

علاوه بر این سایر مراکز نیز در صورت نیاز به امکانات  کنند.خدمت رسانی می

 از خدمات ارائه شده استفاده نمایند. آزمایشگاه با هماهنگی می توانند

 برخی از امکانات موجود جهت انجام پایان نامه های دانشجویی عبارتند از: 

 HPLC 

 GC 

 Real time PCR 

 Conventional PCR 

 ELIZA 

 Bio-Screen 

 UV Spectrophotometer 

 Invert microscope 

 Western blotting  

 Gel doc system 

 Cell culture 
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 پايلوت پلنت انستيتو و دانشكده علوم تغذيه و صنايع غذايي
 

مرداد ماه پایلوت پلنت انستیتو و دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی در 

اندازی گردیده است. این واحد یک بستر کاربردی برای راه 0391سال 

گسترش تحقیقات کاربردی در موضوعات مرتبط با صنایع غذایی کشور 

تکنولوژیکی و  آزمایشگاهی، ی برقراری ارتباطات آموزشی،باشدکه زمینهمی

مؤسسات دولتی و دانشگاه ها ،  دانشکده با سایر ای بین انستیتو ومشاوره

 ولتی را فراهم آورده است .دغیر
 

 

 تجهيزات مستقردر پايلوت پلنت

 

 تجهيزات مستقردر سالن توليد -الف 

لیتر در ساعت همراه با کمپرسور هوا با  0با ظرفیت  اسپری درایر .0

 .بار 1ظرفیت 

لیتر در ساعت، شستشو دهنده  51 - 015سپراتور با ظرفیت  .1

به  مجهز لیتر و 01و وت پنیر با ظرفیت  سپراتور نیمه اتوماتیک

 فشار سنج دیجیتال .

  .دار و معمولیاه انکوباتور یخچالگچهار دست .3

لیتر در ساعت  9ظرفیت  و  Bar 2000با فشار   GEAهوموژنایزر .3

  .ساخت

حداکثر ابعاد  ،همراه با تزریق گاز T3(I 150)دستگاه وکیوم مدل  .5

، دارای یک عدد تیرک دوخت  180mm×370×420بسته بندی 

. Bosch- 16m3/hو ظرفیت موتور وکیوم  420mmبه طول 

 (.MAP)تکنولوژی بسته بندی با اتمسفر کنترل شده  )
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 1.5 کیلوگرم خمیر و 01با ظرفیت  sp12میکسر اسپیرال  .6

 کیلوگرم. 1.5رم آرد و حداقل ظرفیتکیلوگ

قطعه در ساعت و قابلیت تنظیم  0111رول کن خمیر با ظرفیت  .1

 .گرم  51 – 0111

با سه روش پخت )هوای داغ ، شعله  فر برقی مجهز به اتاق تخمیر و .1

کنترل دما  ، هوادهی مسقیم و سطح سنگی داغ( و با قابلیت 

 وتزریق بخار.

 دستگاه دربند قوطی تک هد. .9

 ت مواد غذاييتجهيزات مستقر در آزمايشگاه باف -ب 

 .MCR 301 مدل، Anton Paar  رئومتر مارک .0

 .0191مدل  ،Cilasپارتیکل سایز آنالایزر مارک   .1

دور  6511 – 13111ا بیازدهی  بی  T25 bacicمدل اولترا توراکس  .3

 .بر دقیقه

 TA.XT Plus مدل  texture analyzerدستگاه  سنجش بافت  .3

 

 مقررات استفاده از خدمات پايلوت پلنت
 

ای هها و فعالیتپژوهشی، پایان نامه هایراستای اجرای طرح خدمات درارائه 

پیایلوت پلنیت صینایع    " نامیه میدیریت اجرائیی   پژوهشی، براساس مفاد آئیین 

موجود در سایت انستیتو تحقیقات تغذیه ای و صنایع غیذایی کشیور،    "غذایی

 گیرد.  انجام می
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 نگارش پايان نامه
 

است که طی آن، دانشجو بایید   کار مراحلآخرین یکی از نامه پایاننگارش  *

تیا دیگیران از    ارائیه کنید   ینتایج بدست آمده از کار پژوهشی خود را به نحیو 

نحوه کار او و نتایج و مفاهیم بدست آمده تصویر و استنباط صحیحی بدسیت  

 لازم است برای اجرای این بخش دانشجو، وقت کافی در نظر بگیرد.. آورند

که در زییر بیه    شوداز بخشهای مختلفی تشکیل می  دکترادوره نامه نپایاهر 

 :گیرندترتیب و اختصار مورد بحث قرار می

 

 نامه پايانجلد  -4

هیای  نوشیته  و خاکسیتری به رنیگ   از جنس مقوای سختباید نامه پایانجلد 

باشد. بر روی قطر جلید  نامه پایانروی آن زرکوب و کاملاً مانند صفحه عنوان 

نامه، نام نویسنده و سال انتشار به ترتییب از بیالا بیه    عنوان پایانباید )عطف( 

 پایین با حروف زرکوب نوشته شود. 

 

 نامه پايانفارسي صفحه عنوان  -2

تنظییم شیود    با برگه مربوطهباید کاملاً مطابق نامه پایانفارسی صفحه عنوان 

 (.3)پیوست

 

 نامهارزشيابي پايانصفحه  -9

تهییه و بیه    (1پیوسیت  بیا   مطیابق )جداگانیه   ایدر صیفحه نامه پایانپذیرش 

 رسد.  هیئت داوران و رئیس دانشکده می اعضاء کمیته پایان نامه، امضای

 

 صفحه تقديم -1

 صفحه تقدیم اختیاری است و باید حداکثر شامل یک صفحه باشد.
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 صفحه سپاسگزاري -5

تمام صفحه سپاسگزاری باید حداکثر شامل یک صفحه باشد. در این بخش از 

 شود.اند، قدردانی می موثر بودهنامه پایانرای افرادی که به نحوی در اج

 

 خلاصه -6

هیا،  اهمییت موضیوع، هیدف، میواد و روش پیژوهش، یافتیه       این بخش شیامل 

حداکثر تا دو صیفحه  واژه( است و باید  5تا  3های کلیدی )یری و واژهگنتیجه

یخچه، زمینه تحقیق و شود از ذکر تارباشد. توصیه می (کلمه 511تا  311 )یا

  های بدیهی خودداری گردد.توصیف تکنیک

 

 فهرست مطالب  -7

فهرست مطالیب بخشیی اسیت کیه در آن عنیاوین اصیلی و فرعیی مشیخص         

ای دو شماره،...( و عناوین فرعی 3، 1، 0ای )شود. عناوین اصلی یک شمارهمی

،...( است. در صورتی که عناوین فرعی نیز شامل تقسییماتی  0-3، 0-1، 0-0)

رود. ،...( بیه کیار میی   1-0-0، 0-0-0ای )باشد، حداکثر عنیاوین سیه شیماره   

فهرست مراجع و پیوستها نیز آخرین بخش فهرست مطالب خواهد بیود. لازم  

ایین بخیش پیشینهاد     در تهیه  د.نشو بیاناست عناوین اصلی به صورت کلی 

 اتصال بخشها به متن استفاده شود. و wordمی شود از امکانات 

 

 هافهرست جدول -8

باشد. شامل شماره جدول، عنوان جدول و شماره صفحه می ،هافهرست جدول

است. شماره و نامه پایانها به ترتیب استفاده آنها در متن گذاری جدولشماره

 شود. نوشته میعنوان هر جدول در بالای آن 
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 ها و نمودارهافهرست شكل -3

یا  شکل یا نمودار، عنوان شکلشماره ها شامل ها و نمودارفهرست شکل

به ترتیب  یا نمودارها باشد. شماره گذاری شکلهاو شماره صفحه می نمودار

در زیر  یا نمودار است. شماره و عنوان هر شکلنامه پایاناستفاده آنها در متن 

 شود. آن نوشته می

 

 صفحه اختصارات )درصورت لزوم( -42

 
 فصل اول: مقدمه -44

 فصل مقدمه به ترتیب شامل:

 بیان مسئله -0

 هاتعریف عملی واژه -1

 اهداف -3

 های تحقیقسوالیا فرضیات و  -3

 متغیرها -5

 هاي پيشينفصل دوم: مروري بر پژوهش -42

های انجام شده در ایران و جهان در زمینه این بخش شامل مروری بر پژوهش

است. در صورت لزوم، در بخش اول ایین فصیل، کلییات در    نامه پایانموضوع 

کلیات شود )یمخصوص موضوع مورد بحث و یا چارچوب نظری موضوع ارائه 

هیای  (. در بخش میرور بیر پیژوهش   نوشته شود صفحه11 در حداکثرتواند می

هیا در ارتبیاط بیا    ترین یافتهمنابع مربوطه، مهمدر صورت گستردگی پیشین، 

بخیش بایید از مجموعیه     شیوند. در پاییان ایین   د نظر گزارش میپژوهش مور

ضیرورت   نقادانه صورت گیرد تا بر آن اسیاس  مطالعات انجام شده جمع بندی

 شود.  استدلالانجام تحقیق 
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یل مطالعیات  های دکترا، چنانچه دانشجو در جمع بندی و تحلنامه پایاندر  -

يك  امتيكاز   پیشین از روش مرور سیستماتیک یا متاآنالیز اسیتفاده کنید،    

 کسب خواهد نمود. اضافي

  

 هافصل سوم: مواد و روش -49

 باشد:های زیر میبخششامل  ،فصلاین 

 نوع مطالعه -

 نمونه مورد مطالعه )همراه با معیارهای ورود و خروج( و جامعه هدف -

 گیرینمونه حجم نمونه و روش -

 هاگردآوری دادهروش  -

 گیریهای اندازهابزارها و روش -

 هاهای تجزیه و تحلیل آماری دادهروش -

 ملاحظات اخلاقی انجام مطالعه -

های میورد بررسیی   : مشخصات کامل نمونه گیریحجم نمونه و روش نمونه -

در ایین   گییری و حجیم نمونیه   ورود و خروج( همراه با روش نمونه)معیارهای 

 د. نشوبخش نوشته می

هیای میورد   : شیرح دقییق و کامیل تمیام روش    هیا گیردآوری داده ی هاروش -

 استفاده در اجرای پژوهش:

 هاچگونگی گردآوری داده   

 های مورد استفاده  توضیح کافی شاخص 

      ،در صورت بکارگیری موجودات زنده، بییان ویژگیهیای کامیل آنهیا

 ترکیب غذای مورد استفاده و چگونگی تغذیه آنها و ... نگاشته شود.  

گیری: اطلاعات کیافی و دقییق دربیاره مشخصیات     های اندازهابزارها و روش -

پرسشنامه بکار رفته، مواد شیمیایی )درج خلیوص، میواد نیام شیرکت تولیید      

پیژوهش و نحیوه کیالیبره/    ...( یا سایر ابزارهای مورد استفاده در انجیام  کننده 
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معتبیر  هیا )اگیر قیبلا    یا مییزان اعتبیار آن   کردن ابزارها و روش ها واستاندارد

 د. نشوسازی شده باشند(  ارائه می

 هاهای تجزیه و تحلیل آماری دادهروش -

اده بیرای پاسیخگویی   های مورد اسیتف های آماری و آزمونروشدر این بخش، 

 شوند.بیان می های پژوهش به تفکیکها و فرضیهبه هر یک از پرسش

 ملاحظات اخلاقی انجام مطالعه -

چگونگی در نظر گرفتن مسائل اخلاقی و رعایت استانداردهای در این بخش، 

و تاریخ و مشخصات مرجع تصویب  دنشومیتوضیح داده اخلاق پژوهش 

  .شودمیکننده مسائل اخلاقی مطالعه اعلام 

 

 هافصل چهارم: يافته -41

هیای  هیا و آزمیایش  های بدسیت آمیده از بررسیی   این بخش شامل تمام یافته

باشید. نتیایج بایید بیه صیورت بسییار       میدر ارتباط با هدف مطالعه شده انجام

میودار و تصیویر   کارگیری متن ییا جیدول، ن  واضح و دقیق و نظم منطقی با به 

همراه باشد. در ایین  مناسب ها همواره باید با پردازش آماری ارائه گردد. یافته

به هر یک از پرسشهای تحقیق پاسخ داده ها با استناد به یافتهبخش لازمست 

د. باید از تکیرار  درخودداری گبحث و تفسیری در عین حال از هرگونه شود و 

و ییا تکیرار جیداول در     صورت جدول و هم نمیودار همثلاً هم ب، هادادهدر ارائه 

 خودداری شود. متن

 

 هامحدوديت و ، پيشنهاداتگيرينتيجه ،فصل پنجم: بحث  -45

در بخش بحث ، هر شود. عه آغاز میلهای مطابحث با مهمترین یافتهبحث:   -

پیشین مقایسه  سایر تحقیقات با یافته هایشود و تفسیر می یک از یافته ها

های تحقیق با که مشابهت یا مغایرتی بین یافته یدر صورت .گرددمی

های پژوهشگران پیشین وجود دارد، ضمن تفسیر دستاوردها، با دلایل یافته
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شود. باید توجه میعلمی و منطقی علت مشابهت یا مغایرت توضیح داده 

های های پژوهش و پرسشبا هدفها در ارتباط یافتهداشت در قسمت بحث، 

ها ولی ضرورتی به تکرار آن دنگیرگیری قرار میمطروحه مورد بحث و نتیجه

های مطالعه لازم است به نقاط قوت و محدودیت در انتها. در این بخش نیست

 اشاره شود.

گیری: در این بخش کاربرد نتایج بدست آمده از پژوهش بطور وضوح نتیجه -

 .شودبیان میپاراگراف در حداکثر یک 

لازم برای ادامه  با توجه به نتایج حاصله از پژوهش، پیشنهادات پیشنهادات: -

 تواند راهگشای تحقیقات بعدی باشد.گردد. توصیه ها میتحقیق ارائه می

جود در راه اجرای ها و مشکلات مودر این بخش محدودیت :هامحدودیت -

 گردد.مطالعه بیان می

 

 منابع علمي  -46

 افزارباید با استفاده از نرمنامه پایانفهرست منابع علمی مورد استفاده در متن 

ndnoteE  کوور( تنظیم گردد. )بر اساس روش ونمتن  دربه ترتیب ورود و

مجله علوم تغذيه و صنايع روش ذکر شده در مطابق با  روش درج منابع

 .می باشدغذايي ايران 

 

 هاپيوست -47

ها، برگه رضیایت نامیه و سیایر    شامل مواردی مانند پرسشنامه ،حسب موردبر 

مدارکی است که با مطالعه انجام شیده ارتبیاط مسیتقیم دارنید و وجیود آنهیا       

 ضروری تشخیص داده شده است.

 

 خلاصه انگليسي  -48

 خلاصه انگلیسی باید با خلاصه فارسی کاملا همخوانی داشته باشد.
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 نامه پايانصفحه عنوان انگليسي  -43

باید کاملاً مطیابق بیا صیفحه عنیوان فارسیی      نامه پایانصفحه عنوان انگلیسی 

 .(3)پیوست تنظیم شود
 

 پايان نامه تايپ
 

قلم نازنین یا بدر نازک برای خلاصه،  01قلم  با ،تایپ کامپیوتری فارسی*  

، ایعنوان اصلی یک شمارهیاه برای س 01نازنین یا بدر نازک برای متن ،  03

سیاه برای عنوان فرعی سه  03ای و  سیاه برای عنوان فرعی دو شماره 06

 . شودمیانجام ها  ها و شکلای و عنوان جدولشماره

 

نازک  01با اندازه  Times New Roman  برای کلمات انگلیسی از قلم *

شود. قبل از تایپ  سیاه استفاده 01ها از همان قلم با اندازه و برای عنوان

 مراجعه شود. 01تا  1ها به بندهای ها و شکلجدول

 در نظر گرفته شود.5/0* فاصله سطرها 

 

 باید بصورت دورو تکثیر شود.  نامهپایان* 

 

 باشد.استفاده از زیر نویس مجاز مینامه پایان* در متن 

  

و  تاییید اسیتاد راهنمیا   آن را بیه  نامیه  پایاننهایی  ارائهدانشجو باید قبل از * 

 برساند.   مشاوران
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نامه پايانريزي دفاع مراحل برنامه  
 

ییک  نیسیت.  نامیه  پاییان پایان کار تهیه به معنای نامه پایانتکمیل نگارش * 

در برابر داوران و سیایر  تهیه شده نامه پایاندفاع از  مرحله مهم در این فرایند،

 . پژوهشگران است

 

دانشجو پژوهش خیود را در برابیر هیئیت داوران     ،نامه پایان در جلسه دفاع* 

 از داخیل  نفیر  ییک ، شیامل  نفر داور 3و نامه پایانکمیته اعضاء که متشکل از 

 نفیر نماینیده تحصییلات تکمیلیی    ییک  و  خارج دانشیکده  نفر از دودانشکده، 

 .  نمایدبطور شفاهی ارائه می ،باشدمی

 

دکتیرا بایید از مییان اعضیاء     نامیه  پایانداوران جهت شرکت در جلسه دفاع * 

سابقه آموزشی یا پژوهشیی در   سال 3درجه استادیاری به بالا و  علمی باهیات

 های تحصیلات تکمیلی انتخاب شوند.دوره

 

چقدر کامل و قوی باشد، نامه پایانشده و نگارش فارغ از آنکه پژوهش اجرا*  

دیگری است کیه در جلسیه دفیاع    وجه مهم نامه پایانوضوح و تسلط در ارائه 

شیود  بیرای آمیادگی دفیاع، پیشینهاد میی      مورد ارزیابی قیرار خواهید گرفیت.   

 دانشجویان در جلسات دفاع دانشکده تا حد ممکن شرکت کنند.  

 

  دفاعدفاع و پيشتعيين تاريخ 
 

نامه توسط استاد راهنما و مشاوران، جهت تعیین پس از تایید متن پایان* 

)پیوست دفاع/دفاع پیشدفاع ، دانشجو برگه تعیین تاریخ شتاریخ جلسه پی

( امضا شده توسط استاد راهنما و یکی از مشاوران را همراه با ذکر نام تمام 5
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داوران پیشنهادی و یک نسخه از پایان نامه، به شورای گروه مربوطه ارائه 

 نماید.می
 

نامه پایان و دفاعپیش دفاع تعیین تاریخ  یکی از پیش نیازهای مهم برای* 

در مقاله انگلیسی  یکارائه نامه پذیرش و یا مقاله چاپ انتشار یا ، ادوره دکتر

 .استنامه پایاننتایج از  Pubmedیا  ISI یک مجله

 

اظهیار نظیر در میورد    یافت میدارک انتشیار مقالیه و    درشورای گروه پس از * 

بخش مربوط به گروه آموزشی را تکمیل  . در برگه مخصوص.داوران پایان نامه

 کند.یلات تکمیلی به آن شورا ارائه میرا توسط نماینده شورای تحص و آن

 

تحصیلات تکمیلی دانشکده در میورد داوران داخلیی و خیارجی    شورای  در *

که علاوه بر داوری پاییان نامیه،   نماینده کمیته تحصیلات تکمیلی و نامه پایان

گیری نهایی تصمیمنیز نظارت دارد،  پیش دفاع و دفاعاجرای جلسه حسن بر 

برای داوران تعیین شده ارسال نامه پایان. سپس یک نسخه از یردگمی صورت

 گردد.  می

 

هفتیه وقیت    1شده باشد که داوران حداقل  زمان ارسال باید طوری تنظیم* 

   .(6)پیوست  داشته باشند برای مطالعه آن

 

زمیان و  دانشجویان موظف هستند که دو هفته قبیل از دفیاع پاییان نامیه،     * 

هیا اطیلاع رسیانی    از طریق نصب اطلاعییه در بیرد گیروه   مکان جلسه دفاع را 

 نمایند.   
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 و دفاع دفاعپيش جلسه  
 

راس ساعت  ،در گروه مربوطه)غیرعلنی( ی لبه صورت داخدفاع پیشجلسه * 

 گردد.  می تکمیلی آغازنماینده تحصیلات  با حضورمقرر 

 

دقیقه مطالیب خیود را در قالیب سیخنرانی ارائیه       31-31 مدتدانشجو در * 

نامیه  پاییان در این ارائه دانشجو ضمن ارائه مطالب بخشهای مختلیف  کند. می

کیلام رسیا، سیاختار منطقیی و     دهد. نمندی خود را در سخنرانی نشان میتوا

در بالابردن کیفیت این ارائه حیائز  استفاده مناسب از ابزارهای کمک آموزشی 

طیرح سیوال   نامیه  پاییان متعاقیب آن داوران در میورد مطالیب    اهمیت اسیت.  

 خواهند کرد.

 

اع دانشجو باید پس از اتمام جلسه پیش دفاع و تا زمان تشکیل جلسیه دفی   *

ها به تایید نماینیده تحصییلات تکمیلیی    اصلاحات احتمالی را انجام دهد و آن

 برساند.حاضر در جلسه 

 

، امیا دانشیجو   سیت یالزامیی ن  دفیاع پییش خارجی در جلسه حضور داوران *  

در جلسییه کسییب و ( 6نظییرات داوران خییارجی را )پیوسییت  موظییف اسییت 

اعلام نماید و اصلاحات خواسته شده را تا قبیل از جلسیه دفیاع در     دفاعپیش

   اعمال نماید.   نامهپایان

 

دفاع دفاع، باید صورتجلسه جلسه پیشریزی برای انجام جلسه برنامه* جهت 

که به تایید مدیرگروه آموزشی مربوطه و نماینیده تحصییلات    را ( 1 )پیوست

تحصییلات تکمیلیی دانشیکده     واحدبه  رسیده استدر جلسه تکمیلی حاضر 

 تحویل داده شود. 
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ماه )بر حسیب   6و حداکثر یک هفته حداقل جلسه دفاع که در مدت زمان * 

بیا حضیور    و به صورت علنی بعد از جلسه پیش دفاعه شده( اصلاحات خواست

. شودتشکیل می، داوران و نماینده تحصیلات تکمیلی نامه پایاناعضاء کمیته 

 نماینییییده تحصیییییلات تکمیلییییی آغییییازراس سییییاعت مقییییرر توسییییط 

 گردد.  می 

 

دقیقه مطالیب خیود را در قالیب سیخنرانی ارائیه       31-31مدت دانشجو در * 

 سپس دانشجو به سوالات حاضرین در جلسه پاسخ خواهد داد.   کند.می

 

ارزشییابی بیه صیورت     در این مرحله حاضرین محل را ترک نموده و ادامیه * 

نماینیده تحصییلات   ، داوران و نامیه  پاییان ی و با حضور اعضاء کمیتیه  علنغیر

پاسیخ داده و سیپس    و دانشجو به سوالات مطیرح شیده   یابدتکمیلی ادامه می

 کند.ه را ترک میجلس

 

( انجام خواهد شید.  9)پیوست  مربوطهبرگه  مطابق باارزشیابی کار دانشجو * 

( 9پیوست  01نمره )بند  0تا  1.5ها بین بر اساس تعداد مقالات و کیفیت آن

دانشجو صرفا در صورت چاپ مقالیه در مجیلات   یابد. به دانشجو اختصاص می

کنید. همچنیین بیه    تیا ییک نمیره  اضیافه دریافیت میی       1بالاتر از  IFدارای 

از  نتیایج پاییان نامیه      Pubmedییا   ISI دانشجویانی که بیش از یک مقاله 

نمره از نمره پایان نامه نیز بیه   0 باشد. نمره مجاز می 0، اختصاص ارائه کنند

بیه موقیع   بندی ارائه عنیوان و پروپیوزال و همچنیین ارائیه     رعایت دقیق زمان

یابد. کیه در اختییار نماینیده    ( اختصاص می01 های پیشرفت )پیوستگزارش

تحصیلات تکمیلی است که بر اساس مدارک مربوطه محاسبه و ثبیت گیردد.   

توسط کمیتیه داوران محاسیبه و منظیور     01در مجموع نمره کلی دانشجو از 
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نیدی دقییق   بنمره دیگر برای مقالات ارائیه شیده و رعاییت زمیان     1گردد. می

 یابد.  تحصیلی اختصاص می

 

بطور مخفیی توسیط داوران در جلسیه تکمییل شیده و       ی ارزشیابیهابرگه* 

نیده  یشیود. نما ارائه می برای جمع بندی سپس به نماینده تحصیلات تکمیلی

نمره نهایی را محاسیبه کنید و ضیمن درج در     مذکور موظف است تا بلافاصله

داوران اعیلام نمایید. سیپس دانشیجو بیه اتیاق       فرم مربوطه به استاد راهنما و 

و در صورت قابل  اعلام نامهپایان شود تا رسما به وی نمرهمی هجلسه فراخواند

تهنیت  فارغ التحصیلان دارای مدرک دکتراودن آن، ورود وی به جرگه قبول ب

 گفته شود. 

 

نامه دکتیرا  نسخه از برگه ارزشیابی پایان 6* دانشجو باید قبل از جلسه دفاع  

گیردد: اسیتادان راهنمیا    ( را آماده نماید که به شرح زیر تکمیل می1)پیوست 

یک برگ )میانگین نمره استادان راهنما(، استادان مشاور یک برگ )مییانگین  

اعلام ییک نمیره مسیتقل    نمره استادان مشاور( و هر یک از داوران یک برگ )

نمیره فیوق اعیلام محاسیبه      6توسط هر داور(. نمره نهایی به صورت میانگین 

 گردد.می

 

 

 وظايف دانشجو پس از دفاع پايان نامه
 

توسیط  جلسیه دفیاع و تیا مهلیت تعییین شیده        دانشجو باید پس از اتمیام * 

را انجیام دهید تیا پیس از تکمییل صیفحه        مجدد دانشکده اصلاحات احتمالی

 بیرای  ، آنها راتوسط مدیر گروهنامه پایانصورتجلسه دفاع و نامه پایانپذیرش 

 تا اقدامات بعدی صورت پذیرد.   نمایدریاست دانشکده ارسال 
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 انجیام دهید  نسیخه   سهحداقل در را نامه پایانتکثیر باید * دانشجو همچنین 

ارائیه بیه   رای بی  PDFچیاپی و  نسیخه   و دوا )یک نسخه بیرای اسیتاد راهنمی   

ییک  است به کلیه مشاوران نیز  همچنین لازم  .کتابخانه دانشکده و دانشگاه (

با همکیاری  که هایی نامهپایاندر مورد خود را ارسال نماید. نامه پایاننسخه از 

 آن مرکیز بیه  نامیه  پاییان د، ارسال یک نسیخه از  نپذیرمختلف انجام می مراکز

 الزامی است.

 

در مجامع و نشیریات علمیی    نامهپایانهای ی معرفی نتایج و دستاوردادامه *

ای است که برعهیده دانشیجو و تییم پژوهشیی همکیار بیا وی       ای حرفهوظیفه

 خواهد بود.  
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 دانشجو جهت فراغت از تحصيلاداري اقدامات 
 

مدیر  دانشجو و اخذ تائیدیه ازدفاع توسط پیش تعیین تاریخ تکمیل فرم  .0

 (5گروه آموزشی و تحویل به تحصیلات تکمیلی  )پیوست 

 پیگیری و هماهنگی لازم جهت برگزاری جلسه پیش دفاع .1

 پیگیری و  ارسال  مکاتبات در تاریخ مقرر به هیئت داوران .3

 (6اریخ مقرر به  داور خارجی )پیوستنامه در ت پیگیری و  ارسال  پایان .3

 حات پیشنهادی و کسب تایید نماینده تحصیلات تکمیلیانجام اصلا .5

 (1 ارائه صورتجلسه جلسه پیش دفاع به تحصیلات تکمیلی )پیوست .6

 انجام هماهنگی های لازم برای آماده سازی شرایط  برگزاری جلسه دفاع .1

داوران / رزرونمودن سالن )اعم ازتاریخ و ساعت دفاع/ هماهنگی با هیئت 

ارزشیابی و فرم ثبت نمره از گروه  آموزشی و تایپ فرم مربوطه/ تحویل 

 هماهنگی پذیرایی و....... توسط دانشجو( ها/و تکثیر  فرم

 پیگیری و  ارسال  مکاتبات در تاریخ مقرر به هیئت داوران .1

 (6نامه در تاریخ مقرر به  داور خارجی )پیوست  پیگیری و  ارسال  پایان .9

به نماینده تحصیلات تکمیلی قبل  1و  5تکمیل و ارائه فرم های پیوست  .01

 از جلسه دفاع

 در موعد مقرر برگزاری جلسه دفاع .00

 و ارائه به معاونت آموزشی دانشکده 1تکمیل فرم پیوست  .01

دریافت و تکمیل فرم تسویه حساب )کتابخانه و ...( از امور دانشجویی  .03

 دانشکده

 دانشگاهدریافت نامه تسویه حساب دانشجو از امور دانشجویی و ارایه به  .03
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پژوهشي دوره دكترا-هاي آموزشيبندي فعاليتنمودار زمان  

 

واحدهای آموزشی و دستیاری آموزشی و پژوهشی در گروه•

EndNoteشرکت در کارگاههای مقاله نویسی و •

1ترم 

واحدهای آموزشی و دستیاری آموزشی و پژوهشی در گروه•

کارگاههای برنامه ریزی درسی، روش تدریس و ارزشیابی  •

ویژه دانشجویان صنایع غذایی  SPSSکارگاه •

ژوهش  ، تعیین زمینه اصلی پ(دانشجویان تغذیه)انتخاب دروس اختیاری •
و استاد راهنما

2ترم 

واحدهای آموزشی و دستیاری آموزشی و پژوهشی در گروه•

معرفی استاد راهنمای پژوهَشی در شورای تحصیلات تکمیلی•

ه  تعیین عنوان پایان نامه،  تصویب در شورای گروه آموزشی و ارائه ب•
شورای تحصیلات تکمیلی

3ترم 

دستیاری آموزشی و پژوهشی در گروه•

ه به  ،  تصویب در گروه آموزشی، ارائ(پروپوزال)تهیه پیشنهاد پژوهشی •
شورای تحصیلات تکمیلی جهت تصویب  

4ترم

حداکثر زمان شرکت در امتحان جامع•

5ترم 

اجرای پایا ن نامه•

دفاع از پایان نامه•

9الی 6ترم 
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هايوستپ  
 

 

 

 

 ها ، به پوشه برای دریافت اصل هر یک از فرمتوجه: 

 جعه نمایید.امر (Publicفایل عمومی )در  "تحصیلات تکمیلی "
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  4پيوست 

 

 
 بهشتيدرماني شهيد  -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي 

 دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی 
 

 درخواست انتخاب دروس اختياري و استاد راهنما

 

 معاون محترم آموزشی دانشکده تغذیه و صنایع غذایی

مطابق صورتجلسه شورای آموزشی گروه ................................................... مورخ 

.... با درخواست ......................................................... دانشجوی ..................................

دکترای تخصصی رشته ...................................................... جهت انتخاب 

در  نامه..................................................به عنوان استاد راهنما و انجام پایان

....... و زمینه........................................................................................................................

همچنین گذراندن دروس اختیاری زیر در دانشکده/ دانشگاه ........... 

 گردد... موافقت می.....................................................

0. 

1. 

3 . 

3 . 
 

 تاریخ و امضا    دانشجو
 

 تاریخ و امضا   استاد راهنما
 

  تاریخ و امضا    مدیر گروه
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 2پيوست 

                 
 

 
 درماني شهيد بهشتي -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي   

 دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی 

 دكترادوره نامه پايانبرگه ثبت عنوان 

رشییییییییته  دکتییییییییرااینجانییییییییب .............................................. دانشییییییییجوی دوره  
......................  کییه از نیمسییال ....................... سییال تحصیییلی    ..........گییرایش...........................

شکده ثبیت نیام کیرده و تعیداد ................... واحید از دروس دوره      .............................. در این دان
خییود را بییا راهنمییایی   نامییه پایییانمییذکور را گذرانییده ام. تقاضییای تصییویب موضییوع     

 خانم/آقای................................................ دارم.

 :عنوان-0

 .......................................................................................................................................................فارسی : 

 ..................................................................................انگلیسی: ...................................................................

 اهمیت و علت انتخاب موضوع: -1

 ها:هدف -3

 ها:روش -3

 امضای دانشجو  تاریخ                  اد راهنما:  نظر است -5

 امضای استاد راهنما  تاریخ    

 باره:نظر گروه آموزشی در -6

 موافق                      الف: استاد راهنما: 

 ............................................ مخالف، علت مخالفت:                

 :موافق                 پایان نامه:ب: موضوع 

 .......................نظر اصلاحی:......................... -موافق مشروط                 

: ..............................................خیییالف، علیییت مخالفیییتم                                               
       

 نام و امضای مدیر گروه                 تاریخ :    
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 9پيوست 

 

 درماني شهيد بهشتي -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي   
 دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی 

 گروه ................
 

 رشته .... (PhD)تخصصي  دكتراينامه پايان

 

 نوشته شود(نامه پايان)در اين بخش عنوان 

 

 ........................نگارش: 

 راهنما: .......................... اناستاد

 .................................مشاور:  ستادانا
 

 

 

 سال ........
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 1پيوست 

 

 

 

Shahid Beheshti University of Medical Sciences  

Faculty of Nutrition Sciences and Food 

Technology 

Department of ........... 

 

 

Ph.D. Thesis in ………….. 
 

 

 
(Title) 

 

 

By: …………….. 

Thesis Supervisors: ………….. 

Thesis Advisors: ……………………. 

 

                         
 

(Year) 
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 5پيوست 
 

 
 درماني شهيد بهشتي -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي

 دانشكده علوم تغذيه و صنايع غذايي 

  (PhD)دكترادانشجويان دوره نامه پايان دفاع / دفاعپيش فرم اعلام تاريخ 
 .............................مدير محترم گروه 

 ........................رشته .... دکترای.................... دانشجوی دوره نم/ آقای ................خانامه پایان
 .............................................................................................................................................تحت عنوان : 

 باشد.آماده دفاع و کیفیت علمی و صحت مطالب آن مورد تایید می
 
 نام و امضاي استاد راهنما

 باشد.فوق قابل دفاع مینامه پایان
 نام و امضاي اساتيد مشاور    

 
 رياست محترم اداره آمورش دانشكده علوم تغذيه و صنايع غذايي

فیوق در روز  نامیه  پاییان از  عدفاپیش خواهشمند است از هیئت داوران برای شرکت در جلسه 
فوق در روز ...............مورخ نامه پایاندر جلسه دفاع از  /.. .............مورخ .................. ساعت ...........

 ...دعوت بعمل آید................... ساعت ...........  در محل ....................
 مدير گروه آموزشي

 اعضای هیئت داوران
 استاد راهنما -الف 
  0 . 
  1. 
 استادان مشاور -ب 
  0. 
  1. 

                               3. 
 سایر داوران پیشنهادی، تخصص و محل خدمت ایشان: -ج 
  0.                                              

                               1. 
  3. 
 نماینده تحصیلات تکمیلی:داور و . 3  

...................شیورای تحصییلات   در جلسه شیماره ...................................... میورخ ............................  
 تکمیلی دانشکده موارد بالا  

 تایید شد -
 با اصلاحات زیر تایید شد -
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    6پيوست 

 

 
 درماني شهيد بهشتي -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي

 دانشكده علوم تغذيه و صنايع غذايي
 نامه جهت داوریفرم ارسال پایان

 

 استاد ارجمند 

 

 با سلام و احترام، 

نامه آقای/ خانم ..................................... دانشجوی دکترا به پیوست پایان        

شود. تخصصی رشته ...................................... برای مطالعه و داوری تقدیم می

خواهشمند است به عنوان داور خارجی، آن را مطالعه کرده و نظرات اصلاحی 

کتبی حداکثر طی مدت دو هفته از تاریخ دریافت، اعلام  خود را به صورت

 فرمایید. 
 

 با تشکر               

 معاون آموزشی دانشکده

 

 

 

 

 

 

 

 خواهشمند است پاسخ را بصورت محرمانه در پاکت در بسته ارسال فرمائید.

 نام و نام خانوادگی:  

 استاد       دانشیار        استادیار       مرتبه علمی :     مربی 
   آخرین پایه استخدامی 

  امضا  و تاریخ              
       
       
       
       
       

 



43 

 

 7پيوست 

 
  

 درماني شهيد بهشتي -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي
 دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی

 

 صورتجلسه پيش دفاع دوره دكترا
 

دفاع خانم/آقای.....................................................دانشجوی صورتجلسه پیش

رشته.............................................................. دوره دکترا با عنوان 

............................................................................................................................................

 در تاریخ ....................................... در حضور اساتید ذیل برگزار شد. 

 

 امضا سمت هيات داوران رديف

4    

2    

9    

1    

5    

6    

مورد تائيد مدير گروه دفاع خانم/آقاي ............................................ پيش

 امضاء      باشد. مي

 
 نظر نماينده تحصيلات تكميلي پس از انجام اصلاحات:
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 8پيوست 

 

 
 

 درماني شهيد بهشتي -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي   
 دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی 

 
 (PhD)نامه دوره دكترا برگه ارزشيابي پايان

 

 .....................................خانم .......................................... تحت عنوان .........................نامه آقا/ پایان

........................................................... در جلسییه دفییاع بییا حضییور هیئییت داوران زیییر در تییاریخ  

 مورد بررسی قرار گرفت و با نمره .....................رتبه ....................... پذیرفته شد. .............................

 امضاء سمت هيئت داوران

 استاد راهنما 

 استاد راهنما

 مشاور

 مشاور

 مشاور

 داور

 داور

 داور

 داور و نماینده تحصیلات تکمیلی

 

 امضاء    مدير گروه آموزشي 

 

     رئيس دانشكده

 امضاء    معاون آموزشي
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 3پيوست
 

 درماني شهيد بهشتي -دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي

 دانشکده علوم تغذیه و صنایع غذایی 

 (PhD)دكترا نامه پايانبرگه ارزشيابي 

 گروه آموزشي: .................................................................

 ....................................................................نام دانشجو: 

 عنوان پايان نامه: ...........................................................

 تاريخ جلسه دفاع: .........................................................

 : عالي43-22امتياز

 خوب بسيار :48-33/48امتياز 

 : خوب 5/46-33/47امتياز 

 : قابل قبول45-13/46امتياز 

 : غيرقابل قبول >45امتياز 

حداكثر   اجزاي مورد ارزشيابي رديف

 امتياز

امتياز 

 كسب شده

  2 نوآوری و جدید بودن موضوع تحقیق 4

  4 شیوه نگارش )رعایت راهنمای تنظیم و نگارش پایان نامه( 2

  2 های پیشینپژوهششیوه بررسی  9

  2 ها(ها و جدولها )شکلچگونگی ارائه یافته 1

  9 گیریچگونگی بحث و نتیجه 5

  4 چگونگی نگارش چکیده فارسی و انگلیسی 6

  4 نحوه ارائه مراجع 7

   چگونگي ارائه و دفاع پايان نامه -ب 

  2 طرز بیان و میزان تسط بر مطالب 8

  4 مطالبترتیب و جمع بندی  3

  4 بصری و رعایت زمان تعیین شده -استفاده از وسایل سمعی 42

  2 هاچگونگی پاسخگویی به پرسش 44

  48 نامه(توسط كميته ارزيابي پايان 48جمع امتياز ) از  

  4 یلات تکمیلی(صتوسط نماینده تح)ارزیابی  مقاله انتشار  42

  4 گزارشو ارایه منظم تحصیلی رعایت سنوات  49

  22 جمع امتياز 

اندکس شده در  در یک مجله نامهپایاناز نتایج دانشجو در صورت داشتن یک مقاله انگلیسی 

ISI  یاPubmed با نظر  مطابق بیشتر.فارسی یا انگلیسی )های( مقاله برای .حق دفاع دارد

 .شود اضافه تواندمی دانشجو امتیازات مجموع به امتیاز 0 تا 5/1داوران 
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  42پيوست 

 دوره دكتراي تخصصينامه دانشجويان فرم گزارش پيشرفت پژوهش پايان

 دانشكده علوم تغذيه و صنايع غذايي

 

 

 

 

 

 

 

 

 اين بخش توسط دانشجو تكميل شود:
هفتگي آيا استاد راهنما شخصاً با شما ملاقات منظم ) روزانه، هفتگي، دو -4

 اند، دليل چيست؟ملاقات نداشتهو ماهانه(داشته است؟ اگر 

  

بندی پروپوزال میزان پیشرفت مراحل تحقیق مطابق با جدول زمان -1

 های صورت گرفته:با شرح فعالیت

 مشکلات و مسائل تاثیرگذار بر روند اجرایی پژوهش: -3

 

 های سه ماه آینده:برنامه -3

 

 

 بینی زمان شروع نگارش پایان نامه:پیش -5

                         تاریخ-امضاء دانشجو                                                               

 تاریخ:                         نام و نام خانوادگی:                  
 گزارش پیشرفت شماره:                      شماره دانشجویی و سال ورود:       

 اساتید مشاور:                    راهنما:                              اساتید
 عنوان پایان نامه:
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 اين بخش توسط اساتيد راهنما تكميل گردد

 نظر اساتید راهنما درباره روند پیشرفت پژوهش با در نظرگرفتن موارد زیر:

 حضور تمام رفت: -

 پیگیری وظایف محوله: -

 شرفت:میزان پی -

 مندی از عملکرد دانشجو:میزان رضایت -

پیشنهادات جهت تسریع و بهبود روند پژوهش و حل مشکلات  -

 احتمالی:

 توضیحات تکمیلی: -

                                                                                             

 امضاء اساتید راهنما                                                                   

 تاریخ                                                   

 تاييديه مدير گروه

 ارزیابی کلی از روند اجرایی پژوهش و میزان پیشرفت: -

 

ابق با جدول آیا به نظر شما، باتوجه به میزان پیشرفت )مط -

در بازه   تواندنمی      تواندزمانبندی پژوهش(، دانشجو می

 زمانی تعیین شده در آیین نامه از پایان نامه خود دفاع نماید.

 امضاء مدیر گروه                                                           

 تاریخ                                                                  


